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Poz. Nr Nazwisko, Imię Klub Płeć Kat Bieg MIASTO Wynik Tempo Czas netto

1 102 ZADWÓRNY JAKUB VULCAN RUNNERS M 7KM ZŁOTORYJA 27:44.85 03:58 27:43.41
2 100 GRYS MAREK SCORPION M 7KM BRZEZINA 29:57.91 04:17 29:55.72
3 141 MARTOWSKI MACIEJ EUROPA UBEZPIECZENIA M 7KM WROCŁAW 31:06.41 04:26 31:03.96
4 155 PIOTROWSKI MARIUSZ M 7KM BRZEZINA 31:35.61 04:31 31:33.16
5 152 NASKRĘTSKI ANDRZEJ KRĘPI Z KRĘPIC M 7KM WROCŁAW 31:39.00 04:31 31:37.56
6 137 ZASADA KAMIL ANATOMIA BIEGANIA M 7KM WROCŁAW 32:09.15 04:35 32:02.29
7 132 LITKOWIEC MARCIN GMINA MIĘKINIA M 7KM MROZÓW 33:05.37 04:44 33:02.23
8 115 DABRÓWKA LENA K 7KM OSTRÓW WIELKOPOLSKI 33:26.85 04:47 33:21.73
9 148 MARKOWSKI KONRAD PARKRUN WROCŁAW M 7KM WROCŁAW 33:47.37 04:50 33:40.49

10 124 JAWORSKI KONRAD M 7KM NIECISZÓW 36:11.45 05:10 36:05.80
11 154 RATAJCZAK STANISŁAW BIKE TEAM BROSE POLSKA M 7KM POLKOWICE 36:18.70 05:11 36:14.30
12 156 DYMKOWSKI JAKUB M 7KM WROCŁAW 36:34.40 05:13 36:21.95
13 138 GROCKI DAMIAN STREFA DOBREJ FORMY M 7KM WROCŁAW 36:49.86 05:16 36:41.30
14 140 JASTRZĘBSKA MAGDA AZS AWF WROCŁAW K 7KM WROCŁAW 36:54.69 05:16 36:50.56
15 157 SAFIN RAFAŁ M 7KM WROCŁAW 37:10.86 05:19 37:04.00
16 158 GARBIAK ARTUR M 7KM 37:21.24 05:20 37:16.12
17 145 STUCZYŃSKA IDA K 7KM WROCŁAW 37:41.27 05:23 37:28.81
18 101 PETRUŚ NIKOLA K 7KM GŁOSKA 38:24.95 05:29 38:20.83
19 129 GÓRNIAK-SZYMALA NATALIA K 7KM LUTYNIA 39:06.22 05:35 38:57.23
20 142 SZMAJ MICHAL ZABIEGANI M&M M 7KM WROCŁAW 39:14.91 05:36 39:04.97
21 123 SZÓSTAK JUSTYNA K 7KM WILKSZYN 39:17.33 05:37 39:13.20
22 110 ŚWIRKULA MARIUSZ M 7KM PIECOWICE 39:29.65 05:38 39:19.69
23 128 ORYSIAK ANGELIKA K 7KM WRÓBLOWICE 39:39.82 05:40 39:31.93
24 125 GOSZTYŁA SŁAWOMIR M 7KM WROCŁAW 39:49.25 05:41 39:39.29
25 130 ZIOBRO OLIWIA K 7KM MIĘKINIA 39:56.73 05:42 39:53.31
26 119 ŻMUDZIŃSKA DOROTA K 7KM WILKSZYN 40:45.95 05:49 40:39.09
27 113 GAŁĄZKA PIOTR M 7KM BRZEZINKA ŚREDZKA 40:59.24 05:51 40:52.63
28 135 BABIK DOMINIKA K 7KM ŹRÓDŁA 41:08.67 05:53 40:56.48
29 126 SOWA MONIKA K 7KM WROCŁAW 41:29.42 05:56 41:20.86
30 127 ORYSIAK MARCIN M 7KM WRÓBLOWICE 41:45.60 05:58 41:37.71
31 153 NASKRĘTSKA LENA K 7KM WROCŁAW 41:46.32 05:58 41:44.88
32 111 ŚWITA HANNA K 7KM WILKSZYN 41:54.31 05:59 41:50.69
33 112 BOBER OLA BRAK K 7KM WILKSZYN 41:54.55 05:59 41:50.69
34 117 ZIOŁO ARTUR KALINOWA STREET M 7KM WILKSZYN 42:17.74 06:02 42:13.34
35 116 SIELSKA PAULINA KALINOWA STREET K 7KM WILKSZYN 42:43.57 06:06 42:39.17
36 133 SŁUJA GRZEGORZ M 7KM MIĘKINIA 43:15.69 06:11 43:01.29
37 151 WESOŁOWSKI STANISŁAW WKB PIAST WROCŁAW M 7KM URAZ 43:24.62 06:12 43:06.25
38 146 WACHOWSKA DOROTA WKB PIAST WROCŁAW / KB HARCOWNIK J-L K 7KM WROCŁAW 43:24.86 06:12 43:17.98
39 122 BABIK KAMIL M 7KM ŹRÓDŁA 43:42.50 06:14 43:31.79
40 143 BOLF MARTA ZABIEGANI M&M K 7KM BRZEG DOLNY 43:44.45 06:15 43:34.00
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Poz. Nr Nazwisko, Imię Klub Płeć Kat Bieg MIASTO Wynik Tempo Czas netto

41 134 RYBA BRONISŁAW M 7KM PISARZOWICE 44:05.69 06:18 43:53.77
42 103 SIENIEWICZ URSZULA K 7KM WILKSZYN 44:08.34 06:18 44:03.94
43 150 JODŁOWSKI KRZYSZTOF OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA M 7KM MARCINKOWICE 44:16.58 06:19 44:03.90
44 139 MIKOŁAJCZYK MAŁGORZATA K 7KM WROCŁAW 44:37.58 06:22 44:23.86
45 107 DYMKOWSKA MAŁGORZATA VELICANTE SPORT TEAM K 7KM WROCŁAW 44:38.06 06:23 44:24.34
46 106 PRZYBYLSKI FILIP VELICANTE SPORT TEAM M 7KM WROCŁAW 44:38.06 06:23 44:24.62
47 105 TARACINSKA-CIFUENTES MAGDALENA WKB PIAST WROCŁAW K 7KM WROCŁAW 46:39.08 06:40 46:29.12
48 104 SOWA ALINA WKB PIAST WROCŁAW K 7KM WROCŁAW 47:26.70 06:47 47:20.87
49 109 KALMAN BOGUMIŁA KALINOWA STREET K 7KM WILKSZYN 47:39.04 06:49 47:35.18
50 120 URBAŃSKA PATRYCJA K 7KM WROCŁAW 49:55.24 07:08 49:44.80
51 147 PIEŃKOWSKI OSKAR M 7KM ZAWONIA 49:55.96 07:08 49:45.52
52 144 DĄBAL ALEKSANDRA K 7KM PRUSZOWICE 50:02.27 07:09 49:50.35
53 121 KULIG JOANNA K 7KM WROCŁAW 50:58.20 07:17 50:47.50
54 136 KOTASA ŁUKASZ M 7KM WROCŁAW 53:01.81 07:34 52:47.41
55 131 PUCHALSKA KATARZYNA K 7KM WILCZYCE 58:52.64 08:25 58:36.99


