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Poz. Nr Nazwisko, Imię Klub Płeć Year Kat Bieg MIASTO Wynik Tempo Czas netto

1 61 GUŁAJ ARTUR BIEGAMZPASJĄ M 1977 M40 BG LEGNICA 18:49.70 03:22 0:18:49.70
2 30 DOBROWOLSKI ALAN NIEPOKONANI M 1996 M18 BG BOGUSZÓW - GORCE 19:20.82 03:27 0:19:20.35
3 40 BARDZIŃSKI RAFAŁ PASSION FIRST M 1992 M30 BG LEGNICA 19:24.92 03:28 0:19:24.85
4 5 JABŁOŃSKI JACEK DRUŻYNA DOBREJ ENERGII M 1989 M30 BG LEGNICA 19:38.92 03:31 0:19:38.69
5 59 RYBIŃSKI RADOSLAW VOSS AUTOMOTIVE POLSKA M 1990 M30 BG LEGNICA 21:32.23 03:51 0:21:31.31
6 64 BOCHEŃSKI KACPER KS WILKOWIANKA WILKÓW M 2010 M18 BG WIKÓW 22:16.11 03:59 0:22:14.47
7 51 TEODOROWICZ KRZYSZTOF EDI TEAM ZGORZELEC M 1973 M50 BG ZGORZELEC 22:23.83 04:00 0:22:23.83
8 26 ZBOROWSKI KRZYSZTOF M 1982 M40 BG WIKÓW 22:37.82 04:02 0:22:37.35
9 28 FICNER - ZBOROWSKA ANNA OLAWS ZŁOTORYJA/MKS SIECHNICE K 1985 K40 BG ZŁOTORYJA 22:37.82 04:02 0:22:37.59

10 16 JAKÓBCZYK PAWEŁ SPALONA M 1987 M30 BG SPALONA 22:47.24 04:04 0:22:46.32
11 14 KACZMAREK KRYSTIAN M 1983 M40 BG TRZEBIEL 23:05.09 04:07 0:23:03.89
12 55 HERNIK KRZYSZTOF M 1988 M30 BG LEGNICA 23:09.43 04:08 0:23:07.79
13 44 HAŁDRZYŃSKI RAFAŁ M 1979 M40 BG LEGNICA 23:41.50 04:14 0:23:40.74
14 43 KUCIEWICZ TOMASZ M 1979 M40 BG LEGNICKIE POLE 23:59.59 04:17 0:23:58.39
15 8 TYPA PRZEMEK M 1990 M30 BG LEGNICA 24:06.59 04:18 0:24:04.95
16 9 LÓSSA MICHAŁ M 1999 M18 BG ŻAGAŃ 24:17.21 04:20 0:24:15.57
17 68 KRZECZKOWSKI DANIEL M 1980 M40 BG 24:18.17 04:20 0:24:16.13
18 63 KOZUBAL ANDRZEJ M 1977 M40 BG LEGNICKIE POLE 24:24.93 04:22 0:24:23.09
19 32 ZACZYŃSKA-SKIBA ANNA DRUŻYNA DOBREJ ENERGII K 1979 K40 BG LEGNICA 24:26.38 04:22 0:24:24.74
20 1 OLSZEWSKI JAREK M 1987 M30 BG STRACHOWICE 24:27.35 04:22 0:24:26.88
21 33 SKIBA KRZYSZTOF DRUŻYNA DOBREJ ENERGII M 1960 M+60 BG LEGNICA 24:30.50 04:23 0:24:28.86
22 47 HRECZANY WALDEMAR JANOSPORT M 1970 M50 BG LEGNICKIE POLE 24:33.88 04:23 0:24:33.41
23 54 ANTONENKOV SERGII M 1976 M40 BG LEGNICA 24:41.11 04:25 0:24:39.92
24 11 PROŃKO KAMIL LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY M 1993 M30 BG LEGNICA 25:08.83 04:29 0:25:07.63
25 48 ZAPART-CZASLAWSKA EWA ZŁOTORYJA K 1980 K40 BG ZLOTORYJA 25:32.70 04:34 0:25:31.52
26 2 MEJER TOMASZ M 1984 M40 BG WROCŁAW 26:04.77 04:39 0:26:01.81
27 13 KASZEWSKI PIOTR LEGNICA POKONUJE PRZESZKODY M 1984 M40 BG LEGNICKIE POLE 26:04.77 04:39 0:26:02.73
28 49 BLICHARSKA MARTA K 1988 K30 BG LEGNICA 26:20.44 04:42 0:26:16.75
29 17 DĘBICKI ADRIAN FENIKS LEGNICA M 1979 M40 BG LEGNICA 26:30.81 04:44 0:26:26.90
30 45 WIECZORKIEWICZ AGNIESZKA K 1992 K30 BG MIERCZYCE 26:38.05 04:46 0:26:37.31
31 10 NOWICKI SŁAWOMIR M 1979 M40 BG LEGNICA 26:54.45 04:48 0:26:49.27
32 60 RZĄSA MONIKA FITNESS PIEKARY LEGNICA K 1982 K40 BG LEGNICA 27:00.97 04:49 0:27:00.23
33 66 CZARNECKI ŁUKASZ M 1995 M30 BG LEGNICA 27:24.60 04:53 0:27:21.88
34 52 PROŃKO KRZYSZTOF M 1990 M30 BG LEGNICA 27:45.33 04:58 0:27:41.86
35 7 BUGAJSKA MAŁGORZATA K 1986 K30 BG LEGNICA 27:51.86 04:58 0:27:47.70
36 3 JAKUBOWCZAK ROBERT DRUŻYNA DOBREJ ENERGII M 1979 M40 BG LEGNICA 27:54.03 04:59 0:27:51.08
37 53 ZIELIŃSKA ALICJA K 1979 K40 BG LEGNICKIE POLE 28:00.30 05:00 0:27:56.83
38 21 BUGAJSKI SŁAWOMIR M 1989 M30 BG LEGNICA 28:23.69 05:04 0:28:20.22
39 34 KALBARCZYK ŁUKASZ M 1983 M40 BG LEGNICA 28:35.27 05:06 0:28:32.06
40 20 KURAŚ ANNA K 1987 K30 BG KOSKOWICE 28:47.57 05:08 0:28:43.66
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Poz. Nr Nazwisko, Imię Klub Płeć Year Kat Bieg MIASTO Wynik Tempo Czas netto

41 12 CZAJKA DARIUSZ KB LEAR LEGNICA M 1970 M50 BG STRUGA 29:08.81 05:12 0:29:04.40
42 15 DROZDOWSKA JOANNA DRUŻYNA DOBREJ ENERGII K 1987 K30 BG SPALONA 29:13.15 05:13 0:29:10.20
43 31 PELC JULITA NIEPOKONANI K 2008 K18 BG BOGUSZÓW - GORCE 29:13.87 05:13 0:29:12.50
44 19 SPŁAWNIK EWELINA K 1987 K30 BG LEGNICA 29:16.05 05:14 0:29:12.58
45 58 SZCZUBLEWSKA ELŻBIETA FITNESS PIEKARY LEGNICA K 1976 K40 BG LEGNICA 29:39.92 05:17 0:29:38.99
46 36 URBAŃSKI MARCIN CHEETOSY M 1980 M40 BG LUBIN 29:41.61 05:18 0:29:36.17
47 25 KUCHARSKA KATARZYNA PREDATORS WAŁBRZYCH K 1985 K40 BG WAŁBRZYCH 31:01.91 05:32 0:31:00.07
48 46 WIELGUS DAWID WIELGUS TEAM M 1990 M30 BG RĘCZYN 31:02.88 05:32 0:30:59.93
49 4 BIELAWSKI ROBERT M 1986 M30 BG LEGNICKIE POLE 32:22.69 05:47 0:32:18.01
50 65 STYRCZ CZESŁAW M 1965 M+60 BG LEGNICA 32:32.58 05:49 0:32:30.33
51 50 KRACZKOWSKA KLAUDIA K 1991 K30 BG LEGNICA 35:07.59 06:16 0:35:03.68
52 67 LIPSKA AGNIESZKA K 1979 K40 BG LEGNICKIE POLE 35:36.53 06:22 0:35:28.64
53 24 NOWICKI JAN SPARTA LEGNICA M 2008 M18 BG LEGNICA 36:04.77 06:26 0:35:58.84
54 39 KOWALSKA MAŁGOSIA K 1975 K+50 BG STRACHOWICE 36:20.70 06:29 0:36:19.77
55 18 WOŁONCIEJ JÓZEF M 1961 M+60 BG LEGNICA 36:28.18 06:31 0:36:23.77
56 57 NIEMIRSKA PATRYCJA PROADVENTURE.PL K 1999 K18 BG LUBAŃ 36:28.66 06:31 0:36:24.01
57 22 NOWICKA JULIA SPARTA LEGNICA K 2008 K18 BG LEGNICA 36:34.00 06:32 0:36:27.33
58 27 PIOTROWSKI MAREK M 1962 M+60 BG LEGNICA 37:26.11 06:41 0:37:23.15
59 62 FLANK PAWEŁ WŁADEK TEAM M 1974 M50 BG SIECHNICE 38:00.12 06:47 0:37:57.69
60 56 KUZIA TYMOTEUSZ PROADVENTURE.PL M 2001 M18 BG LUBAŃ 38:37.24 06:54 0:38:30.81
61 41 PRZYGODA WOJCIECH PROADVENTURE.PL M 1984 M40 BG LUBAŃ 39:25.46 07:02 0:39:19.27
62 35 SERAFINSKI TOMASZ CHEETOSY M 1980 M40 BG WROCŁAW 45:15.54 08:05 0:45:10.10


